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Нормативно-правовые акты, регламентирующие требования 

к организациям отдыха детей и их оздоровления



Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

1) охрану здоровья
детей и молодежи;

2) предотвращение
инфекционных, массовых 

неинфекционных 
заболеваний;

3) реализацию гарантов 
здоровьесбережения.

Санитарные правила направлены на:

п. 3.11.1 загородные стационарные лагеря в срок не позднее чем, за 2 месяца до
открытия каждого сезона уведомляет о планируемых сроках заездов детей,
режиме работы и количестве детей; продолжительность смены не менее 21
календарного дня
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п. 3.13.1 палаточные ЛОУ информируют не позднее, чем за 1 месяц до
открытия каждого сезона.

Организация профилактических и противоэпидемических мероприятий и
обеспечение контроля за их проведением, обратить особое внимание на
организацию питания, водоснабжения, водоотведения, медицинское
обслуживание

Санитарные правила устанавливают требования к обеспечению безопасных условий отдыха 

и оздоровления детей и молодежи. Перед началом сезона:



Обязательно наличие

санитарно-

эпидемиологического

заключения у организаций,

осуществляющих

деятельность по

организации отдыха детей и их

Оздоровления - п.1.4.



Цель - профилактика клещевого энцефалита, клещевого бореллиоза
и других инфекционных болезней

Перед началом оздоровительного сезона и перед проведением дератизационных и акарицидных
обработок в загородных стационарных лагерях, лагерях палаточного типа проводится  

качественная расчистка и благоустройство территории ЛОУ и барьерных зон на расстоянии не 
менее 50 метров по периметру за территорией, маршрутов следования детей к местам 

проведения организованных мероприятий 

АКАРИЦИДНАЯ ОБРАБОТКА, дератизация, дезинсекция



Первая противоклещевая обработка проводится после стаивания 
снега и уборки территории.
Вторая - за 3-5 дней до заезда 1-й смены
Третью обработку необходимо организовать в тех лагерях, где 
планируется проведение 3-й смены

Через 3 дня и далее ежедекадно после проведения акарицидной
обработки организовывается энтомологический контроль 
эффективности

При обнаружении клещей необходимо провести внеплановую 
обработку территории

АКАРИЦИДНАЯ ОБРАБОТКА

Для предотвращения негативного влияния акарицидных средств на здоровье детей, 

необходимо соблюсти интервал между 2-й и 3-й сменами не менее 3-х суток.  

Перед началом оздоровительного сезона и перед проведением дератизационных и акарицидных
обработок в загородных стационарных лагерях, лагерях палаточного типа проводится  качественная 
расчистка и благоустройство территории ЛОУ и барьерных зон на расстоянии не менее 50 метров по 

периметру за территорией, маршрутов следования детей к местам проведения организованных 
мероприятий 



Встречи с родителями должны проходить в

специальной зоне в соответствии

установленным руководителем организации

распорядком дня. Запрещается пребывание

посетителей на территории организации

(вне специально установленных мест).

Заезд детей должен осуществляться в период не более 2 календарных

дней. Во время заезда проводится бесконтактная термометрия каждого

ребенка и сопровождающих его взрослых с фиксированием результатов в

журнале.

Приём осуществляется при наличии справки о состоянии здоровья

ребенка, в т.ч. содержащую сведения об отсутствии в течение 21

календарного дня контактов с больными инфекционными заболеваниями.

Указанные сведения вносятся в справку не ранее чем за 3 рабочих дня до

отъезда.
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Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»



Организация питьевого режима

• Кипяченая вода (кипятится не менее 5 минут,

меняется через каждые 3 часа, перед сменой

кипяченой воды емкость должна полностью

освобождаться от остатков воды, промываться в

соответствии с инструкцией по правилам мытья

кухонной посуды, ополаскиваться. Время смены

кипяченой воды должно отмечаться в графике,

ведение которого осуществляется организацией в

произвольной форме).

• Питьевые фонтанчики (чаша фонтанчика должна ежедневно обрабатываться с

применением моющих и дезинфицирующих средств)

• Выдача детям негазированной бутилированной воды промышленного

производства, в т.ч. через установки с дозированными розливом воды

(документы о подтверждении соответствия, замена емкости по мере необходимости,

не реже, чем предусмотрено сроком годности, установленным производителем).



Приказ Министерства здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. N 29н, 
СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней»

Работники ДОЛЖНЫ проходить:

 Предварительный медицинский осмотр;

 Профессиональную гигиеническую подготовку;

 Перед началом оздоровительного сезона (также при поступлении на 

работу в течение оздоровительного сезона) должны пройти обязательное 

обследование на носительство возбудителей кишечных инфекций 

бактериальной и вирусной этиологии:

- все работники стационарных и палаточных лагерей (работники 

пищеблока, воспитатели, вожатые и др.);

- работники пищеблока пришкольных лагерей (ЛДП, ЛТО).

 Иметь личную медицинскую книжку со всеми результатами
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Персонал с признаками инфекционных заболеваний и не 
прошедших своевременные обследования в соответствии с 
требованиями законодательства к работе НЕ допускается.

Ст. 327 Уголовного кодекса 

РФ. Подделка, изготовление 

или оборот поддельных 

документов, государственных 

наград, штампов, печатей или 

бланков



Гигиеническая подготовка и аттестация работников ЛОУ

 Для работников городских ЛДП и ЛТО на базе общеобразовательных организаций 

проведена в очном и дистанционном режиме, для районных лагерей с дневным пребыванием –

также по графику в каждом районе. 

 Проведение гигиенической подготовки работников загородных стационарных и 

палаточных лагерей будет также проводиться в приоритетном порядке в мае текущего года. 

Всего запланировано по гигиеническому обучение по программе ЛОК – 1650 должностных лиц. По 

состоянию на 29.04.2025 обучено 1470 (89,1%). 

РАСПИСАНИЕ занятий по профессиональной гигиенической подготовке и аттестации декретированного

контингента населения на май 2025 г. можно посмотреть на сайте fbuz03.ru, раздел – гигиеническое обучение

населения.

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РБ» организована работа по проведению 

гигиенической подготовки работников ЛОУ.



Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения»

3. Использование водного объекта в конкретно указанных целях 

допускается при наличии санитарно-эпидемиологического 

заключения о соответствии водного объекта санитарным правилам и 

условиям безопасного для здоровья населения использования водного 

объекта. (СЭЗ на использование водного объекта в рекреационных 

целях.)

Статья 18. Санитарно-эпидемиологические требования к водным объектам

СЭЗ на использование водного объекта в рекреационных целях выдается ежегодно, в связи с 

чем в СЭЗ указывается срок действия СЭЗ – на рекреационный период (в зависимости от 

региональных особенностей).

СЭЗ на использование водного объекта в рекреационных целях выдается на основании 

результатов санитарно-эпидемиологических экспертиз, расследований, обследований, 

исследований, испытаний, токсикологических, гигиенических и иных видов оценок 

соблюдения санитарно-эпидемиологических и гигиенических требований 

(п. 16 Административного регламента № 747)



Окна должны быть оборудованы регулируемыми 
солнцезащитными устройствами (жалюзи, тканевые 
шторы) с длиной не ниже уровня подоконника, 
открываемые окна – москитными сетками. 
Конструкция окон должна обеспечивать возможность 
проветривания. 
В присутствии детей проветривание не проводится.
Чистка оконных стекол по мере загрязнения.
Не допускается наличие трещин и иное нарушение 
целостности стекла. 



 Контроль температуры воздуха с

помощью термометров.

 Допустимая температура воздуха в

спальных помещениях не ниже +18℃

Помещения постоянного пребывания и

проживания детей для дезинфекции

воздушной среды оборудуются приборами по

обеззараживанию воздуха.

27Обзор подготовлен ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены Роспотребнадзора



 Уборочный инвентарь маркируется в зависимости 

от назначения помещений и видов работ. Инвентарь 

для уборки туалетов должен иметь иную 

маркировку и хранится отдельно от другого 

инвентаря в недоступном для детей месте.

 По окончании уборки весь инвентарь промывается 

с использованием моющих средств, промывается и 

просушивается.

 Потолки и стены не должны иметь дефектов, повреждений, 

следов протеканий и признаков поражений грибком.

 Должны иметь отделку, допускающую влажную уборку с 

применением моющих и дезинфицирующих средств

Обзор подготовлен ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены Роспотребна1д2зора



Помывочные дни не реже 1 раза в 7 дней

Во всех видах помещений не реже 

одного раза в смену проводится 

генеральная уборка с применением 

моющих и дезинфицирующих 

средств.

Смена постельного белья и полотенец по

мере загрязнения, но не реже 1 раза в 7 дней

.

Возможность помывки в душе 

предоставляется ежедневно
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При организации профилактических и противоэпидемических мероприятий хозяйствующими 
субъектами должны соблюдаться следующие требования:

• Медицинская деятельность в хозяйствующих субъектах 
осуществляется самостоятельно (при наличии санитарно-
эпидемиологического заключения) или медицинской организацией.

• Ежедневно должна проводиться бесконтактная термометрия детей  
и сотрудников.

• При выявлении лиц с признаками инфекционных заболеваний во 
время их нахождения на объекте хозяйствующим субъектом 
должны быть приняты меры по ограничению или исключению их 
контакта с иными лицами посредством размещения в помещения 
для оказания медицинской помощи или иные помещения, кроме 
вспомогательных, до приезда законных представителей (родителей 
или опекунов), до перевода в медицинскую организацию или до 
приезда скорой помощи.

• Перед дневным и ночным сном, а также по возвращении после 
выхода детей (экскурсия, поход) за пределы собственной 
территории в летний оздоровительный сезон дети осматриваются 
на предмет присасывания клещей.

Медицинская помощь в хозяйствующих субъектах осуществляется в соответствии с законодательством в сфере 
охраны здоровья.



• По результатам контрольно-надзорных мероприятий, профилактических визитов в ЛОУ выявлялись

нарушения, многие из которых носили режимный характер.

• На завершающем этапе ЛОК зарегистрировано групповая заболеваемость ОКИ норавирусной этиологии

среди детей и персонала, с общим количеством пострадавших - 29, из них, 26 детей (10-16л.), 3 – персонал.

Возникновению и распространению ОКИ способствовали грубые нарушения санитарных требований, допущенные

при организации питания, в т.ч.

Нарушения санитарно-эпидемиологических требований ЛОК 2023 г.

Основные нарушения:

- Не соблюдались условия хранения пищевых продуктов

- Установлены факты подделки документов о прохождении

медосмотра и о профессиональной гигиенической подготовки всех

работников пищеблока. Материалы направлены в органы МВД для

принятия мер.

- медицинскими работниками детского лагеря не направлены

экстренные извещения в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в

РБ» о случаях ОКИ среди детей и персонала лагеря,

По административным материалам деятельность лагеря

приостанавливалась на срок до 90 суток.



 отсутствие контроля соблюдения температурного режима хранения пищевых продуктов;

 нарушения питьевого и дезинфекционного режимов;

 01.07 при эпидобследовании очага кишечной инфекции у ребенка Д., прибывшего 30.06 домой по

окончании смены из лагеря, установлено, что 29.06 для детей 3 отряда, где находился ребенок Д., был

организован праздничный ужин, включающий пиццу, шаурму, газированный напиток Кока-кола.

Продукты были приобретены вожатыми в магазине на собранные от родителей средства.

Данные нарушения свидетельствуют о полном отсутствии контроля за соблюдением санитарно-

эпидемиологических требований в летних оздоровительных учреждениях и создают значительные риски

возникновения групповых очагов инфекционных заболеваний среди детей.

Нарушения санитарно-эпидемиологических требований -ЛОК 2023г.



В случаях возникновения групповых
инфекционных и неинфекционных
заболеваний, аварийных ситуаций в
работе систем электроснабжения,
теплоснабжения, водоснабжения,
водоотведения, технологического и
холодильного оборудования, которые
создают угрозу возникновения и
распространения инфекционных
заболеваний и отравлений,
хозяйствующий субъект в течение
двух часов с момента выявления
информирует Управление
Роспотребнадзора по РБ, и
обеспечивает проведение санитарно-
противоэпидемических
(профилактических) мероприятий.

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ 
В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БУРЯТЯ



В ЛОК 2025 предусмотрены контрольно-надзорные мероприятия:

1. При проведении плановых документарных и выездных проверках, включенных в План

плановых проверок на 2025 год. В соответствии с действующим законодательством, Постановлением

Правительства РФ №1100 от 30.06.2021 «О федеральном государственном санитарно-

эпидемиологическом контроле (надзоре)» плановые проверки в отношении ЛОУ проводятся один раз

перед началом каникул и далее один раз во время каникул.

2. При профилактических визитах в соответствии с утвержденной Программы профилактических

мероприятий на 2025 г.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БУРЯТИЯ


